CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE 2025 SEMANA 01 AL 02 AGOSTO

01 VIERNES

02 SABADO

calente (Enfermeria)

calente (Enfermeria)

Psicologia, Trabajo Social, Andrea Talleristay Enfermeria)

Talleristas, Ambientaly Enfermers)

espues deldesayuno (Enfermeria)

despues deldesayuno (Enfermeria)

actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional)

930 3m 3 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 Estmulacion Vsual(Enfermeri y Terapla Ocupacional)
Durante o diaInforme de Gestion (Equipo Iterdisciplinario)
Durante e diaInforme de Gestion (Equipo Iterdisciplinaio)

10:00 am Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutrcén)

actvdades (Enfermerta con apoyo del equipo profesional]
930 3m 2 1100 am Desarrollo de Actvidades

(GRUPO 1 Estimulacion Auditva (Enfermeria)
(GRUPO 2 pelculs (Trabajo Socil)

1000.am Asstenci enrefigrio (Enfermeria )

1030 am Verficacén de cambios de posiion  Enfermers)

1030 am

10:30am

1030 am

reporte de novedades l érea encargada.

1200 Acompafamiento Almuerzo

quipo profesonal)

1200 Acompafamiento Almuerzo

(Ocupacional, Nutrcén, Alexander Tallerista)
1100 pm Traslado s 0n3 de cambio de posicidn (Enfermerts)
02:00 pm 04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1 Estimulacion Auditiva (Enfermeria y Teraia Ocupacional)
(GRUPO 1 Estimulacisn Visual (Enfermeria y Terapia Ocupacionsl)

Durante e diaIforme de Gestion (Equipo Iterdisciplinario)
200 p.m Veriicacion de Ayudas Técnicasy /o cofnes (Fioterapia)
2.a5 p.m Apertura de Busén (Psicologia)

300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)

3100 pm Asistencia en refigerio (Enfermeriay Nutricion)

Terapia

bajo Social,
Enfermeria)

1:00pm Trasiado 3 0nde cambio de posicon (Enfermeria)
0200 m 2 04:00 Desarroll de Actidades

(GRUPO 1 Lavado de coines (Enfermeria)

(GRUPO 4 Estimulacion Visual(Trabajo Socal y Enfermeria)
300 pm Toma de signos vials (Enfermera)
3000 Asistencia en refigerio Enfermeria)

6:00pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

FIRMA COORDINADORA:

'YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR



CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE 2025 SEMANA 03 AL 09 AGOSTO

03 00MINGO 04 Lunes 05 MARTES 06 MIERCOLES 07 1weves 08 ViERNES 09 5ABADO.
06:00m a 700 am (Entermeria) calente (Enfermeria) calente (Enfermeria) calente (Enfermeria) bebida calente (Enfermeria) bebida calente (Enfermeria)
calente (Enfermeria)
" psiclogia, nd psicologia, Trabajo Social, Andrea Talleristay Enfermeria) Nutrcén, Picologa, Trab for " i
psicoogia)
despues del desayuno (Enfermeria) despues del desayuno (Enfermeria) despues del desayuno (Enfermeria) Tisteine despues dl desayuno (Enfermeria) Tisterine despues dl desayuno (Enfermeria)
después del desayuno (Enfermeria)
actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional actvdades (Enfermeria con apoyo de equipo profesional) actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesiona) e actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional) e actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional)
9:30 3m 3 1100 am Desarrollo de Actidades 930 3m 3 1100 am Desarrollo de Actvidades 930 3m 2 1100 am Desarrollo de Actvidades 930 3m 3 1100 am Desarrollo de Actidades 930 am 3 1100 am Desarrollo de Actvidades 930 3m 3 1100 am Desarrollo de Actidades
(GRUPO 1 identcando Foraleas(Psicologia) (GRUPO 1 Diversion sinlimites (Fisioterapia) (GRUPO 1 Enveeciendo con alegria (Pscologia) (GRUPO 1 Tejendo puentes (Gerontologia)
(GRUPO 1 pelcuas (Psicologia) (GRUPO 2 Diversian sin limites (Fsioterapia) (GRUPO 261 Mundo 2 un clck(Terapia Ocupacional) (GRUPO 2 Carrera delsaber (Fisioterapia) (GRUPO 2 Estimulacion Auditiva (Enfermeriay Gerontaloga) (GRUPO 2 Pelcuas (Pscologia)
(GRUPO 2 Estimulacion Auditiva (Pscologia y Enfermeria) (GRUPO 3 Tertuliade Oro (Terapia Ocupacional) (GRUPO 3 Ponderable (Trabajo Social) (GRUPO 3 Colores dl ama (Gerontologia) 10:00 am Asistenciaen refigeio (Enfermeriay Nutricién)
10:00 am Asistenciaen refigeio (Enfermeriay Nutricién) 1000 am Asistenciaen refigeio Enfermeria)
1000 am Asstencha enrefierio Enfermeria) 10:00.am sstencia enrefrigrio (Enfermeriay Nutricén) 10:00 am Asistenciaen refigerio (Enfermeriay Notricion) .
1000 am Asistenci en refigerio (Enfermeriay Nutrcén) s
10:30 am Verificacion de cambios de posicon ( Enfermeri con apoyo de
10:303m Fisiterapia) 1030 am Verificacion de cambios de pasicién ( Enfermeria)
1030 am Verfcacén de cambios de posicion  Enfermerts) 1030am 10:30am
10309m 1030 am 1030 am 1030 am
1030 am 10:30 am 10:30 am
@ 1030 am estado de Kty reporte de novedades I érea encargad.
reporte de novedades ldrea encargada. novedades a irea encargada. reporte de novedades aldrea encargada.
de kit reporte de novedades l drea encargad. 1100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) 1100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) 1100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria)
11:00 am Revision de equipos de oxgenos (Enfermeria) 11:00 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) 11:00 am Revisén de equipos de oxigenos (Enfermeria)
11:00.am Revisién de equipos de oxgenos (Enfermeria)
equipo profesonal) apoyo del equipo profesonal) apoyo del equipo profesional)
<quipo profesionsl adminisrativo) profesiona equipo profesional)
<auipo profesonal)
1200 Acompatamiento Almuerzo 12:00 Acomparamiento Almuerzo 1200 Acompatamiento Almuerzo 12:00 Acompafamiento Almuerzo. 12:00 Acompafamiento Almuerzo 1200 Acompatamiento Almuerzo 1200 Acompatamiento Almuerzo
1200 m, Supervisidn Almuerza Persona mayor (Psicologia) (Gerontolog i logi Terapia (Gerontologia, Fisoterapia Terapia o= Jogia hivo, Taleristay
Nutrcén, Alexander Tallerista) (Ocupacional, Nutrcén, Alexander Tallersta) ‘Ocupacional, Nutrcin, Alexander Tallerista) (Ocupacional, Nutrcén, Alexander Tallerista) Enfermerta)
100 pm Traslado a 00 de cambio de posicion (Enfermera) 100 pm Trasiado a 0na de cambio de posiion (Enfermerta)
1100 pm Trasiado a ons de cambio de posicion (Enfermers) 5:00 pm Trasiado s on de cambio de posicidn (Enfermeria) 2100 pm Traslado a ons de cambio de posiion (Enfermers) o Trasiado a 20n3 de cambio de posicion (Enfermerta) 1:00pm Traslado 3 ona de cambio de posicion (Enfermeria)
02:00 pm 2 04:00 Desarrallode Actividades 02:00 pm 04:00 Desarrollo de Actividades.
02:00 pm 1 04:00 Desarrllo de Actividades. 02:00 pma 04:00 Desarroll de Actividades 02:00 pm a 04:00 Desarollo de Acthidades 02:00 pma 04:00 Desarroll de Actividades 02:00 P 04:00 Desarrll de Actividades.
(GRUPO 1 Lavaco e sl ce rudas{Enfermeris) (GRUPO 1 Ponderatie (Gerontologi)
(GRUPO 2 Corte de uiss ¢ hidrtacion de piel (Enfermeris) (GRUPO 1 Ponderabie (Terapia Ocupaciona (GRUPO 1 Conectando tus senidos(Terapia Ocupacional) (GRUPO 1 Ponderbl (Nutricién) (GRUPO 2 Salud e tus hbitos (Enfermeria) (GRUPO 1 Tertulia de Oro (Terapia Ocupacional) (GRUPO 1 Lavado e cofines (Enfermerta)
(GRUPO 2 Salud entus hbitos Enfermeria) (GRUPO 2 Empelculados (Gerontologia) (GRUPO 2 i entorno, mi hogar (Enfermeria (GRUPO 2 Diseriand mi propésio(Gerontologia) (GRUPO 2 Corte de uias  hdrtacion e pi (Enfermeria)
300 pm Toma de signos viales (Enfermera) (GRUPO 3 Manos con histora (Terapla Ocupaclonal) Plan Padino (Equipo Interdiscipinario) (GRUPO 3 Estimulacion Auditva (Picaloga  Enfermeria)
300 pm Toma de signosvitaes (Enfermeria) Pl Padrino (Equipo Interdisciplinario) 200 p.m Verifcacion de Ayudas Ténicasy /o cojnes (Fioterapla)
300 pm Asistenciaen efigerio (Enfermeria ) 300 pm Toma de signos vitals (nfermera) 300 pm Toma designosvitales (Enfermeria) 2.05 p.m Apertura de Buzén (Psicologia) 300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)
300 pm Asistenciaen refigeio (Enfermeria y Nutricién) 300 pm Toma de signos vitaes (Enfermeria) 300 p.m Un pausa en w s (Pausa activ Fisioterapia)
600 pm Asistencia en tiempo de cena Enfermeria) 300 pm Asistencia en efigerio (Enfermeria y Nutricion) 300 pm Asistencia en refigerio (Enfermeriay Nutricion) 3:00pm Asstenci en refigrio (Enfermeria )
600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria) 300 pm Asistencia en refigerio (Enfermeriay Nutricion) 300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)
600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria) 600 pm Asstenciaen tiempo de cena (Enfermeria) 600pm Asistenci en tiempo de cena (Enfermeria)

FIRMA COORDINADOR/

YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR




CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE 2025 SEMANA 10 AL 16 AGOSTO

1000MINGO

11wNEs

12mARTES

13 MIERCOLES

14108vES

15 VIERNES

16 5A8ADO

calente (Enfermeria)

06:003m a 700 am

700am

(Entermeria)

calene (Enfermeria)

06:00ama
calente (Enfermeri

calene (Enfermeria)

bebida calente (Enfermeria)

bebida calent (Enfermeria)

Psicologi, Trabojo Social, Andrea Tallerista  Enfermeria) Psicologi, Trabajo Socil, Andrea Tallrista  Enfermeria) Nutricion, Psicologi, Trabelo Social, Andrea Talkerista y Enfermeria) Psicologi, Trabajo Socil, Andrea Tallrista  Enfermeria) Nutricion, sicologi, Trabajo Socil, Andrea Tallerista  Enfermeria) Ocupacional, Tallrsta y Enfermerta)
Gerontologia)
espués deldesayuno (Enfermerta) después deldesayuno (Enfermera) espués deldesayuno (Enfermerta) Iisterine después deldesayuno (Enfermeria) Isterine después deldesayuno (Enfermeria)
después deldesayuno (Enfermeria)
actividades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional) actividades (Enfermeris con apoyo del equipo profesionsl) actividades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional) e actividades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional) e actividades (Enfermeria con apoyo del equipo profesional)
9:30 am a 11:00 am Desarrollo de Actividadies 9:30ama 11:00 am Desarrollo de Actividades 9:30 am a 11:00 am Desarrollo de Activdadies 9:30am a 11:00 am Desarrollo de Actividades 9:30am a 11:00 am Desarrollo de Actividades 9:30am a 11:00 am Desarrollo de Actividades
9:30 am 2 11:00 am Desarrollo de Actividades
(GRUPO 1 Vivendo con Dignidad (Trabajo Social) (GRUPO 1 Tertulia e Oro (Terapia Ocupacional) (GRUPO 1 Concurso EMOCION-ARTE (Terapia Ocupacional) (GRUPO 1 Manos con Histori (Terapia Ocupacional) (GRUPO 1 Historias en Pantalia(Terapia Ocupacional) (GRUPO 1 5alud en tus hébitos (Enfermeria
(GRUPO 1 Pefculas (Gerontologial (GRUPO 2 Desaios de a mente (Gerontologia) (GRUPO 2 Diversdn sin lmites (Fsioterapia) GRUPO 2 Viviendo en armonialGerontologia) GRUPO 2 Control y Ubertad (Psicologia) (GRUPO 2 dentificando Valores (Psicologia) (GRUPO 2 Pelculs (Terapia o«..m..-u
AP0 2 st s (urontloiay trmar (GRUPO 3 Manos con histora Terapia Ocupacional) GRUPO 3 Ponderable (Gerontologia) (GRUPO 3 Sabiduria Compartda (Trabajo Socal) (GRUPO 3 Forjando lazos(Trabao Social)
(GRUPO 3 Salud en tus hbitos (Enfermeria) 1100 am Una pausa en t dia (Fsoterapial 10:00 am Asistencia e refigerio (Enfermeria )
10:00 am Asistencia enrefigero (Enfermeria y Nutricién) 10:00 am Asistencia e refigerio (Enfermeria y Nutricén) 10:00 am Asistencia e refigerio (Enfermeria y Nutricén) 10:00 am Asistencia e refigerio (Enfermeria y Nutricén)
10:00am Asistenciaen rfrgerio (Enfermeria) 10:00 am Asistencia en refrigerio (Enfermeriay Nutricidn) Vlimpie
10:30 am Veriicacion de cambios de posicén (Enfermeria)
10:30am 1030am 10:30am 10:30am
10:30 am Verifcacion de cambios e posicion (Enfermeria) 1030am Fisioterapia) 10:30 am
1030 am 1030 am 1030 am
1030 am 1030 am 1030 am
reporte de novedades al érea encargada.
Kity reporte de novedades l érea encargada. de ity reporte de novedades l érea encargada. estado de kit y reporte de novedades al drea encargada. 11:00 am Revisién de equipos de oxgenos (Enfermeria)
11:00 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) 11:00 am Revisicn de equipos de oxgenos (Enfermeria) 11:00 am Revison de equipos de oxgenos (Enfermeria)
1100 am Revisién de equipos de oxigenos (Enfermerial 1300 am Revision de equipos de cxigenos (Enfermeria) 11100 am Revisién de equipos de oxgenos (Enfermeria)
1200 Acompafiamiento Almuerzo. 12:00 Acompariamiento Almuerzo 1200 Acompafiamiento Almuerzo. 12:00 Acompafiamiento Almuerzo 1200 Acompafiamiento Almuerzo. 12:00 Acompafiamiento Almuerzo.
1200 m. Supervision Almuerzo Persona mayor (Gerontologia) [ Jogia, Fs vison Almuerzo Persona mayor (Gerontologia, Fisoterapia, Terapia vison Almuerzo Persona mayor (Gerontologia, Fisoterapia, Terapia

1100 pm Traslado a 2003 de camblo de posicion (Enfermerta)
102:00 pm 2 04:00 Desarrllode Actividades.

(GRUPO 1 Lavado e sl e ruedas(Enfermeria)

(GRUPO 2 Crte de uas ¢ hidratacion de pie (Enfermerts)
(GRUPO 3 Estimulacion Auditiva (Gerontologiay Enfermeria)
300 pm Toma de signos vitales (nfermera)

300 pm Asistencia en efigeio (Enfermeria)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

Nutrcén, Alexander Tallerisa)
1:00 pm Trastado a 0na de cambio de posiion (Enfermers)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

cnuro s onserse e
(GRUPO 2 Tertuliace Oro

cupacional)
300 pm Torma de signos vitaes (Enfermeria)
300 pm Asistenciaen refigeio (Enfermeria y Nutricion)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

(Ocupacional, Nutrcién, Alexander Tallerisa)
100 pm Traslado a ona de cambio de posician (Enfermerta)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades

(GRUPO 1 Defensores del Plancta (Ambiental)
(GRUPO 2 Manos con hstora (Terapla Ocupacional

Plan Padrino (Equipo Interdisciplinario)
300 pm Toma de signos vitaes (Enfermeria)

300 pm Asistenciaen refigeio Enfermeriay Nutricién)

(Gerontologa, Fisoterapia, Terapia 1200 m. Supervision Almuerzo Persona mayor (Gerontologia, Fisoterapia, Terapia
)

Ocupacionsl, Nutricién, Alexander Tallrsa)
100 pm Traslado a ona de camblo de posicion (Enfermers)
0200 pm 2 02:00 Desarollo de Acthvidades

(GRUPO 1 Ponderabe (Terapia Ocupacional)
(GRUPO 2 Dversion sn limites (Fsioterapia )

330 Apertura Concurso Vitual ECO-SABIDURIA (Ambienta)
3:00 pm Toma de signos viales (Enfermers)

300 pm Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutricién)

12:00m. super
(Ocupacional, Nutrcién, Alexander Tallerisa)

100 pm Traslado a ona de cambio de posician (Enfermerta)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1 Ponderatie (Nutricion)
(GRUPO 2 £l mundo 2 un clck (Terapia Ocupacional)

Plan Padrino (Equipo Iterdisciplinario)
300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)

300 pm Asistenciaen refigeio Enfermeriay Nutricién)

00 m. Supe
(Ocupacional, Nutrcién, Alexander Tallerisa)

100 pm Traslado a ona de cambio de posician (Enfermerta)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1Ponderable (Pscologi )
(GRUPO 2 Circulo de reacién (Terapia Ocupacional)

200 p.m Verificacion de Ayudas Técnicasy /o cojnes (Fioterapla)
2145 p.m Apertura de Buzén (Pscologi)
3100 p.m Un pausa en w dis (Pausa activ Fisioterapia)

300 pm Toma de signos vitaes (Enfermeria)

Enfermeria)
1:00pm Trashado a ona de cambio de posicion (Enfermers)
02:00 Pm 04100 Desarrllo de Actiidades

(GRUPO 1 Lavado e cojines (Enfermerta)
(GRUPO 2 Corte de unias  hdatacion de pie (nfermeria)

3100 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)
3:00pm Asistenci en refigeio (Enfermeris )

00pm Asstenci en tiempo de cena (Enfermeria)

FIRMA COORDINADORA:

YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR




CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE 2025 SEMANA 17 AL 23 AGOSTO

1700miNGo

18 LUNES FESTIVO

I 19 MARTES

20miERcoLES

210ves

22 vieRnes

235A8AD0

700am

calente (Enfermeria)

(Entermeria)

06:00ama
calente (Enfermeri

calene (Enfermeria)

bebida calente (Enfermeria)

bebida calent (Enfermeria)

Fisiterapia)

Gerontologis)

Jbalo Social, Andrea Tallrsta y Enfermeria)

Nutrcén, Picaloga, Trabejo Social, Andrea Tallersta y Enfermeria)

Psicologia, Trabajo Social, Andrea Taleristay Enfermeri)

Nutrican, Piclogia,

balo Social, Andrea

despues deldesayuno (Enfermeria)

el desayuno (Enfermerta)

despus deldesayuno (Enfermeria)

espus deldesayuno (Enfermeria)

Iisteine después el desayuno (Enfermeria)

Iisteine después el desayuno (Enfermeria)

930 3m 2 1100 am Desarrollo de Actidades
(GRUPO 1 pelculas (Fsoterapia)

(GRUPO 2 Estimulacion Auditiva (Fsloterapiay Enfermeri)
(GRUPO 3 Bienestar comienza en t{Enfermeria)

1000 am Asstencha en refierio (Enfermeria)

9:30 3m 3 1100 am Desarrollo de Actidades
(GRUPO 1 Empelculados (Gerontologis)

(GRUPO 2 Estimulacion Auditiva (Gerontologiay Enfermeria)
(GRUPO 3 Ponderabie (Enfermeria)

1000 am Asstencia en refrierio Enfermeria)

9:30am 3 1100 am Desarrollo de Actidades
(GRUPO 1Cuttivando Valores (Trabsjo Socia)

(GRUPO 2 Desaiosde la mnte (Gerontologia)
(GRUPO 3 Tertula de Oro{Terapia Ocupacional

1000 am Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutrcén)

actviddes (Enfermeria con apoyo del equipo profesional)
9303m 3 1100 am Desarrollo de Actvidades

(GRUPO 1 Diversién sin limites (Fsoterapia)

(GRUPO 2 Manos con istoria (Terapia Ocupacional)

actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesiona)
9:30am 2 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 Conectando tus sentidos (Terapia Ocupacionsl)
(GRUPO 2 Regas de la ida (Psicologia)

1000.am Asstenci enrefigeio (Enfermeriay Nutricén)

1000 m Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutrcén)

e actidades Enfermeria con apoyo del equipo profesional)
9:30am 2 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 IEC (Nutricidn con apoyo de Fisoterapia)
(GRUPO 2 Manos con Hisori (Terapia Ocupacional

1000 am Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutrcén)

e actidades Enfermaria on apoyo del equipo profesional)
9:30am 3 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 Salu e tus hibitos Enfermeria)
(GRUPO 2 elculas (Ntricén)

10:00 m Asistenciaen refigeio (Enfermeria)

10:30am 10:30am
10:30am 10308m 10:303m Fisiterapia)
1030m Verfcacén de cambios de posicion  Enfermerts) 1030am Verfcacén de cambios de posiion  Enfermers) 10:30 am
1030 am 1030 am 1030 am 1030 am
1030 am am ™
de kit y reporte de novedades al drea encargada. reporte de novedades l érea encargada. estado de Kty reporte de novedades I érea encargad.
reporte de novedades ldrea encargada. de novedades a irea encargada. 1100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria)
1100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) £1:00.am Revision de equipos de oxgenos (Enfermeria) 1100 m Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) 1100 m Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria)
1100 3m Revsion de equipos de oxigencs (Enfermeri) 11:00 3m Revsion de equipos de oxigenas (Enfermeri)
equipo profesonal) equipo profesional) apoyo del equipo profesional)
<quipo profesionsl adminisrativo) profesionalsdministrativo)
1200 Acompatamiento Almuerzo 1200 Acompanamiento Almuerzo 1200 Acompatamiento Almuerzo 12:00 Acompafamiento Almuerzo. 12:00 Acompaamiento Almuerzo 1200 Acompatamiento Almuerzo 1200 Acompanamiento Almuerzo
1200 m. Supervision Almuerio Persona mayor (Fsioterapia) 12:00 m.Supervsién Almuert Persona mayor (Fisiterapia) Jogia, Fioterapa, Teapia (Gerontologia, Fisoterapia, Terapia logia, Fisioterapia, Trapia Jogia, Fisioterapa, Trapia Taleristay

2100 pm Trstado a ons de cambio de posicion (Enfermerts)

02:00 pm  04:00 Desarrllode Actividades

PO 1o de st g rstenemer)
(GRUPO 2 Corte de uias « hidatacion de pie Enf

R0 3 mation s (Flterore  ntormer)
300 pm Toma de signos viales (Enfermera)

300 pm Asistencia en refrigeio (Enfermeria)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

3100 pm Trastado s 0ns de cambio de posiidn (Enfermeris)

02:00 pma 04:00 Desarrllode Actividades.

(GRUPO 1 Estimulacion Visual (Gerontologia y En
R0 2ttt o omtotet et

300 pm Torma de signosvitaes (Enfermeria)
300 pm Asistencia en refigerio (Enfermeria )

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

(Ocupacional, Nutrcén, Alexander Tallerista)
5:00 pm Trasiado s on de cambio de posicidn (Enfermeris)
02:00 pma 04:00 Desarrol de Actividades

(GRUPO 1 Pondersble (Terapia Ocupacional)
(GRUPO 2 Tu mejor verson (Pscologia )

Pl Padino (Equipo Interdiscipinaro)
300 pm Toma designos vitaes (Enfermeria)
300 pm Asistencia en refigeio (Enfermeriay Nutricion)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

Ocupacional, Nutrcin, Alexander Tallerista)
2100 pm Traslado a ons de cambio de posicion (Enfermeris)
0200 pm a 04:00 Desarollo de Acthidades

(GRUPO 1 Cirulo de creacion (Terapla Ocupaclonl)
(GRUPO 2 Carrera del Saber(Fisioterapia)

300 pm Toma de signos viales (Enfermeria)
300 pm Asistencia en refigeio (Enfermeria y Nutricién)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

(Ocupacional, Nutrcén, Alexander Tallerista)
5:00 pm Trasiado s on de cambio de posicidn (Enfermeris)
02:00 pma 04:00 Desarrol de Actividades

(GRUPO 1 Ponderabie (Enfermeria)
(GRUPO 2 Socializaién POA (Nutrcién)

Pl Padrino (Equipo Interdisciplinaric)
300 pm Toma de signos vitses (Enfermeria)
300 pm Asistencia en refigeio (Enfermeriay Nutricion)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

(Ocupacional, Nutrcén, Alexander Tallerista)
5:00 pm Traslado s on de cambio de posicidn (Enfermeris)
02:00 pma 04:00 Desarroll de Actividades
(GRUPO 1 Ponderable (Trabajo

avertisd roemepes (Grontolog
(GRUPO 3 IEC (Nutricion y Enfermeria)
2400 pm Veficaion de Ayudas Técncas  focofines (Fioterapia)
245 p.m Apertura de Buzén (Psic
00 Urspan e 1 o s actva Fsotrai

300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)

300 pm Asistencia en refigerio (Enfermeriay Nutricion)

Enfermeria)
5:00pm Traslaco s zons cecambia de posicién (Enfermeris)
02:00 Pm  04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1 Lavado e cojines (Enfermerta)

GRUPO 2 Cort d o  hidtatacn e il (Enfermeri)
(GRUPO 3 Estimulacion Auditva (Nutricion y Enfermeria)
AU & Sencstrcomenss o ermers)

300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)

3:00pm Asistenci en refigeio (Enfermeris )

600pm Asstenci en tiempo de cena (Enfermeria)

FIRMA COORDINADOR/

YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR




CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE 2025 SEMANA 24 AL 30 AGOSTO

2400MiG0

251NES

26 MARTES

27 mircotes

28 0vEs

29 ViERNES

30548400

calente (Enfermeria)

06:003m a 700 am

(Entermeria)

calene (Enfermeria)

06:00am a 700 am
calente (Enfermeri

calene (Enfermeria)

bebida calente (Enfermeria)

bebida calent (Enfermeria)

Trabajo Socil)

psicologia, Trabajo Soial, Andrea Taleristay Enfermeria)

psicologia,

Jbalo Social, Andrea Tallrsta y Enfermeria)

Nutrcén, Picaloga, Trabejo Social, Andrea Tallersta y Enfermeria)

Psicologia, Trabajo Social, Andrea Taleristay Enfermeri)

Nutrican, Piclogia,

balo Social, Andrea

despues deldesayuno (Enfermeria)

espus deldesayuno (Enfermeria)

despus deldesayuno (Enfermeria)

espus deldesayuno (Enfermeria)

Iisteine después el desayuno (Enfermeria)

Iisteine después el desayuno (Enfermeria)

930 3m 2 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 pefculas (Trabajo Social)
(GRUPO 2 stimulacion Auditiv (Trabajo Social y Enfermeria)

10:00 am Asitenciaen efigero (Enfermera)

930 am 3 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 Forjando Lazos (Trabajo Social)
(GRUPO 2 Ritmo de 1 vida (Gerontologia)
(GRUPO 3 Historias en pantal (Terapia Ocupacional)

10:00 am Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutrcién)

actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesiona)
9:30am 3 1100 am Desarrollo de Actidades

(GRUPO 1 La grandeza deviir Psicologia)
(GRUPO 2 Tertula de Oro (Terapia Ocupacional)

(GRUPO 3 Diversien i imites(Fsoterapia)

1000 am Asistenciaen efigeio (Enfermeria y Nutrcén)

actviddes (Enfermeria con apoyo del equipo profesional)

9303m 3 1100 am Desarrollo de Actvidades

actidades (Enfermeria con apoyo del equipo profesiona)

9:30am 2 1100 am Desarrollo de Actidades

i Trabajo Sacialy
Fisoterapia) (Invitados Comunidades de a region)
(carrea del Saber  Conectando Genaciones)

1000.am Asstenci enrefigeio (Enfermeriay Nutricén)

(GRUPO 1 Estimulacion Visual(Enfermeri y Terapla Ocupaclonal)

Durante o dianforme de Gestien (Equipo Iterdisciplinario)

e actidades Enfermeria con apoyo del equipo profesional)

9:30am 2 1100 am Desarrollo de Actidades

e actidades Enfermaria on apoyo del equipo profesional)

9:30am 3 1100 am Desarrollo de Actidades

Durante o dianforme de Gestien (Equipo Iterdisciplinario)

10:00 m Asistenciaen refigeio (Enfermeria)

10:00 am Asistenciaen refigerio (€nfermeria y Nutrcdn) 10:00 am Asistenciaen efigerio Enfermeria y Nutrcén) Vlmpie
10:30am
10:30 am Veriicacion de cambios de posicén (Enfermeria) 1030am 10303m 10308m
10:30am 10:30am 10:30 am
1030 am 1030 am 1030 am 1030 am Fisiterapia)
10:30 am
ity reporte de novedades a irea encargada. novedades a érea encargada. reporte de novedades l érea encargada. de kit y reporte de novedades al drea encargada. 10:30 am
reporte de novedades al irea encargada. jsién de
1100 3m Revision de equipos de oxigenos (Enfermeri) 11:00.am Revision de equipos de oxgenos (Enfermeria) 1100 m Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) 11:00.am Revision de equipos de oxgenos (Enfermeria) estado de Kty reporte de novedades al irea encargada.
11100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria)
11100 am Revision de equipos de oxigenos (Enfermeria) apoyo del equipo profesionsl)
equipo profesionsl sdminisrativo) profesionall equipo profesional) equipo profesonal)
equipo profesional) [ con
2poyo del equipo profesionsl)
1200 Acompatiamiento Almuerzo 1200 Acompaamiento Almuerzo 1200 Acompatiamiento Almuerzo 12:00 Acompatiamiento Almuerzo. 12:00 Acompafiamiento Almuerzo 1200 Acompanamiento Almuerzo 1200 Acompanamiento Almuerzo

1200 m. Supervision Almuerao Persona mayor (Trabajo Sockl)
1100 pm Traslado a 2003 de cambio de posicion (Enfermera)
102:00 pm 2 04:00 Desarrllode Actividades.

(GRUPO 1 Lavado e sl e ruedas(Enfermeria)

(GRUPO 2 Corte de uas ¢ hidratacion de pie (Enfermerts)
(GRUPO 3 Estimulacion Auditiva (Trabajo Socialy Enfermeria)
300 pm Toma de signos vitales (nfermera)

300 pm Asistencia en efigeio (Enfermeria )

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

Nutrcén, Alexander Tallerisa)
1:00 pm Trasiado a ona de cambio de posiion (Enfermers)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1 Ponderbe (Psicologs)
(GRUPO 2 Carrera delSaber (Fisioterapia )

300 pm Toma de signos vitaes (Enfermeria)
300 pm Asistenciaen refigeio (Enfermeria y Nutricién)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

(Gerontologa, Fisoterapia, Terapia
(Ocupacional, Nutrcién, Alexander Tallerisa)

100 pm Trastado a 0na de cambio de posician (Enfermerta)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1 Ponderatie (Fisioterapia)
(GRUPO 2 uestro Pacto (Pscologi )

300 p.m Reunién de familias Equipo Intrdisciplinario idera Tabajo Social)
300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)
300 pm Asistenciaen refigeio (Enfermeriay Nutricién)

600 pm Asstenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

1200 m. Supervision Almuerzo Persona mayor (Gerontologia, Fisioterapia, Terapia
Ocupacionsl, Nutrcién, Alexander Tallerista)

100 pm Traslado a 0na de camblo de posicion (Enfermers)
0200 pm 2 04:00 Desarollo de Actvidades

(GRUPO 1 Estimulacion Auditiv (Enfermert y Terapla Ocupacinal)
GRUPO 1

12:00 m. Supenvisién Almuerzo Persona mayor (Gerontologa,Fsoterapia, Terapia
(Ocupacional, Nutrcién, Alexander Tallerisa)

100 pm Traslado a 0na de cambio de posician (Enfermerta)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

(GRUPO 1 Estimulacion Auditiva (Enfermeri y Terspia Ocupaciona)

300 pm Toma de signos vitales (Enfermers)
300 pm Asistencia en efigeio (Enfermeria y Notricion)

600 pm Asistenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

Durante o dia Informe de Gestion (Equipo Iterdisciplinario)
Plan Padino (Equipo Interdiscipinario)

300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)
300 pm Asistencia en refigerio (Enfermeriay Nutricion)

600 pm Asstenciaen tiempo de cena (Enfermeria)

:00 m. Supervision Almuerzo Persona mayor (Gerontologi, Fisioterapia, Terapla
(Ocupacional, Nutrcién, Alexander Tallerisa)

100 pm Traslado a 0na de cambio de posicion (Enfermerta)
02:00 pm 2 04:00 Desarrllo de Actividades.

Gru

1:00pm Traslaco a zona e cambio de posicién (Enfermeris)
02:00 Pm  04:00 Desarrll de Actividades.

(GRUPO 1 Lavado e cojines (Enfermera)

0
(GRUPO 1 Estimulacion Visual (Enfermeria y Terapla Ocupacional)

Durante o dia Informe de Geston (Equipo Iterdisciplinaio)
200 p.m Verifcacion de Ayudas Técicasy /o cojnes (Fioterapla)
2:05 p.m Apertura de Buzén (Psicologia)

300 pm Toma de signosvitales (Enfermeria)

300 pm Asistenciaen refigeio Enfermeriay Nutricién)

(GRUPO 3 Estimulacion Auditiva (Fsioterapiay Enfermeria)
(GRUPO  Estimulacion Visua Fisioterapia y Enfermeria)

300 pm Toma de signos vitales (Enfermeria)
3:00pm Asistenci en refigeio (Enfermeris )

00pm Asstenci en tiempo de cena (Enfermeria)

FIRMA COORDINADOR/

YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR




